
Año B: Pentecostés 1: 
Domingo de la Trinidad 

26 de mayo del 2024 

“¡No entiendo!”- la matemática de la Trinidad  
Tema:   La conversación de Jesús con Nicodemo 
Objetivo:   Que cada niñ@ aprecie que, aunque no lo podemos entender, Dios es Padre, Hijo y 
Espíritu Santo, y que todas las tres personas de la Trinidad están obrando en el corazón de 
una persona que viene a Dios 
De antemano:   Hay que leer el pasaje Juan 3:1-17 
Notas: a) El tema es la Trinidad, y se va a usar la historia de Nicodemo porque se menciona 

las tres personas de la Trinidad: Padre e Hijo (v.16s) y Espíritu (v.5-8).  Por lo tanto, se 
empieza la historia con la introducción que es de algunos ejemplos para ayudar a entender 
la Trinidad. (Se cuenta la historia de Nicodemo también en otras semanas, cuando la 
enseñanza principal es la necesidad de nacer de nuevo; por lo tanto este enfoque no es el 
tema principal de esta clase)   

b) Dado que la Trinidad es un misterio que no podemos entender plenamente, tenemos que 
reconocer que los niños tampoco van a poder entenderlo.  Hay que decir claramente a los 
niños que hay cosas acerca de Dios que no podemos entender porque Él es MUCHO más 
grande que nosotros, y que la enseñanza de la Trinidad es uno de estos conceptos que ni 
los adultos más inteligentes pueden entenderlo completamente.  La doctrina es un misterio 

Materiales:  a) Para la actividad preliminar:  Tira de Moebius- tiras de papel del largo de A4                      
(30cm) x 4cm 

b) Para contar la historia:  
para la introducción: la tira de Moebius de la actividad preliminar; objetos ( o dibujos de 
objetos) con 3 partes (banquito de 3 patas, mototaxi con 3 ruedas,  etc); una manzana 
para la historia: (en el caso que no se presente como monólogo) títeres de Jesús y 

Nicodemo 
c) para la actividad: actividad a):  
Programa:  
1. Canción:  ver lista abajo 

2. Oración  
Gracias Dios por este día. 
Dios Padre, venimos a ti porque Tú eres todopoderoso; 
Jesús, nuestro maestro, venimos a Ti para que nos enseñes; 
Espíritu Santo, venimos a Ti para que nos ayudes a entender el Reino de Dios.   
Amén   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3. Actividad preliminar:  Hacer una tira Moebius:  
-1.  Tomar una tira de papel de largo A4 (mínimo) y ancho aprox 4½ cm y marcar con un 
punto los dos extremos de un lado.   

 

2. Dar una vuelta al papel (SIN apretar)                atrás 

                                                                                             adelante                                                                             

 

                                                                                            

3. Pegar los extremos para que se peguen los dos puntos     
 

 

4. Con cuidado para que no se rompa la tira, trazar una línea en el medio del ancho, 
empezando en cualquier punto.  Sin levantar el lápiz del papel, seguir con la línea hasta 
que llegue de nuevo al punto de partida 

(Alternativa a trazar la línea: cortar la línea del centro del ancho) 

(Ver también https://www.youtube.com/watch?v=KlFWi0OKXv09 

3. Contar la historia: Usar la introducción, y seguir con una de las alternativas a),b) ó c).  
Introducción: - 
.- (mostrar la tira de Moebius) ¿Quién puede explicar cómo puede ser que de una tira de 

papel que tenía dos lados, ahora hay un solo lado?  ¡Difícil de entender! 

- De igual forma, es difícil de entender cómo llega la corriente y hace funcionar una luz u 
otro artefacto 

- Y hay cosas que no podemos entender acerca de Dios, porque El es tanto más grande 
que nosotros y de nuestras mentes  

- Una de estas cosas, que podemos decir son “misterios”  porque no los entendemos, se 
llama la Trinidad. Este misterio es tan difícil de entender que NADIE  lo puede entender 
– ni una sola persona 

- La Trinidad es creer que ¡Dios es una sola Persona, pero a la vez es TRES personas! 
- (mostrar los ejemplos de las cosas que tienen tres partes)  En estos ejemplos vemos 

que hay tres partes separadas – 3 llantas o 3 patas. 
- (mostrar la manzana y cortarla) La manzana también nos puede ayudar – es una sola 

manzana, PERO tiene cáscara, pulpa y pepas 
- Dios el Padre – es como la cáscara que cubre todo y lo protege 
- Dios el Hijo es como la pulpa o carne; Jesús vino a la tierra y tenía carne y huesos 
como nosotros, y murió por nosotros y resucitó 
- Dios el Espíritu Santo - es como las pepas porque por medio de Él podemos crecer y 
producir fruto. 
- la cáscara, la pulpa y las pepas son diferentes y tienen diferentes roles, pero todos 
son parte de manzana. 

- Dios el Padre, Dios el Hijo, y Dios el Espíritu Santo son diferentes y hacen diferentes 
cosas, pero TODOS son Dios. 

- En la historia de ahora, se ve cómo Jesús hablaba con alguien que quería saber más 
acerca de Dios.  

 

 



a) Pasar video clip:  https://www.youtube.com/watch?v=gKTNXJFpqMc&t=17s  
b)  Se puede leer el pasaje Juan 3:1-17, y después usar la aplicación y/o la sección 
“conversar” 
c) (para contar la historia, se puede contar como monólogo, o usar dos títeres de 

Nicodemo y Jesús) 
- Me llamo Nicodemo, y soy un líder religioso.  
- Había escuchado a Jesús hablar, y me parecía que Jesús realimente era alguien que 

conocía BIEN las cosas de Dios.  Por eso yo quería conversar con Él, porque yo 
quería conocer mejor a Dios.  

- Pero como mis compañeros líderes tenían mucho resentimiento con Jesús, yo no 
quería que ellos se enteren de mi visita, entonces decidí visitarlo de noche 

- (caminar, mirando alrededor para ver quién podría estar vigilando) 
- Lo encontré,y le dije “Maestro, sabemos que Dios te ha enviado a enseñarnos, porque 

nadie podría hacer los milagros que tú haces, si Dios no estuviera con él.” 
- No sabía qué me diría, pero me sorprendió porque me contestó “Te aseguro que si una 

persona no nace de nuevo[a] no podrá ver el reino de Dios.” 
- (poner cara de perplejidad) ¡No le entendí!   ¿Cómo podría nacer de nuevo? ¡Yo ya soy 

viejo! 
-.Pero Jesús me empezó a explicar. Dijo que no estaba hablando de nacer de una mujer 

sino del Espíritu.   
- Claro, entonces yo le pregunté “¿Y cómo puede ser eso?” 
- Y Jesús, el gran maestro, me dijo que debería tener fe en el Hijo de Dios, que Dios 

había enviado al mundo porque nos ama tanto. 
- Me dejó mucho para pensar.  Un Dios que ama tanto que envía a su Hijo al mundo, y 

un Espíritu que obra para ayudarnos a creer…. 

4. Aplicación  
- Nicodemo no entendía.  El era un líder religioso, pero no entendía.   
-  No entendía porque es imposible entenderlo bien.   
-  Entonces Jesús le explicó también otra cosa, donde habló del Padre y del Hijo (que 

era Jesús mismo).  Dijo que Dios el Padre amó tanto al mundo que dio a su único Hijo.  
El Hijo iba a morir.  Pero todos los que creen en el Hijo, porque el Espíritu Santo les 
ayuda a creer y confiar, tendrá vida eterna.  

- Es igual para nosotros. Tenemos que entender y creer que Dios el Padre amó tanto al 
mundo que dio a su único Hijo.  El Hijo iba a morir.  Pero el Espíritu Santo está obrando 
para ayudar a las personas como tú y yo para que creamos y confiemos, y para que 
podamos tener la vida eterna.  

5. Conversar:  
Con niños pequeños:  

- ¿Cuáles son algunas cosas que no entiendes?  
- Cuando piensas en Dios el Padre ¿cómo lo imaginas? 
- Cuando piensas en Dios el Hijo, quien es Jesús, ¿cómo lo imaginas? 
- Cuando piensas en Dios el Espíritu Santo, ¿cómo lo imaginas? 

 
- Con niños más grandes/adolescentes: 
-  ¿Cuáles son algunas cosas que no entiendes?  
- Cuando piensas en Dios el Padre ¿cómo lo imaginas? ¿Qué palabras podrías usar 

para describirlo? 
- Cuando piensas en Dios el Hijo, quien es Jesús, ¿cómo lo imaginas?  ¿Qué palabras 

podrías usar para describirlo? 
- Cuando piensas en Dios el Espíritu Santo, ¿cómo lo imaginas?   ¿Qué palabras 

podrías usar para describirlo? 
- ¿Te es difícil creer y confiar en algo que no entiendes? 

https://www.youtube.com/watch?v=gKTNXJFpqMc&t=17s
https://www.biblegateway.com/passage/?search=John+3&version=TLA#fes-TLA-21900a


6. Aprender un versículo:   Que la gracia del Señor Jesucristo, el amor de Dios, y la 
comunión del Espíritu Santo sean con todos ustedes. Amén. (2 Corintios 13:14) 

7. Canción:  ver lista abajo 

8. Oración final  
Gracias Señor por esta enseñanza. 
Gracias por Dios Padre que creó el mundo 
Gracias por Dios el Hijo, que murió por mí 
Gracias por el Espíritu Santo que está ayudándome a seguir a Jesús 
En su nombre. Amén.    

 10. Actividades:  

a) Hacer un trompo de la Trinidad 
1. Cortar un círculo de cartulina o cartón, de aprox 10cm de 

diámetro 
2.Dividir en 3 secciones iguales (desde el punto del medio), y 

escribir en las secciones: Padre, Hijo, Espíritu Santo 
3. Poner símbolos de cada persona de la Trinidad en las 

secciones, p.ej: 
     Padre: cosas de la creación 
     Hijo: cruz, tumba vacía  
     Espíritu Santo: llama, agua, paloma 
     En TODAS las secciones poner un corazón 

4.  Meter un mondadiente por el centro y hacer girar. 
5. Las secciones se unen en uno solo, como las personas de la Trinidad 

 

b) Vitral de la Trinidad 
1. Cortar 3 círculos de cartulina o papel negro, del mismo tamaño 

(ej diámetro 8cm) 
2. Cortar círculos del mismo tamaño de papel seda o celofán, de 

colores rojo, azul, amarillo  
3. De los círculos negros, formar anillos sacando la parte del centro 

de los círculos.  Los anillos no deben ser muy anchos 
4. Pegar los papeles de colores al papel manteca así como en la 

imagen (para que los tres colores estén sobrepuestos en ciertas 
partes) 

5. Ubicar los 3 anillos negros cada uno en un color, así como en la 
imagen, y pegarlos  

6. Recortar el papel manteca a la forma del vitral 
7. Poner un hilo en uno de los bordes y colgar en una ventana donde la luz puede pasar 
8. Pensar en la Trinidad- Padre, Hijo y Espíritu Santo 

c) Pulsera de la Trinidad 
1. Tener lana de 3 diferentes colores, por lo menos 30cm de largo (para que sea más 

grueso, se usaría varios largos de lana de cada color) 
2. Hacer una trenza de los tres colores, empezando con un nudo 
3. Terminar con un nudo 
4. Amarrar a la muñeca 

 
 



 

d) Sopa de letras 
En el cuadro de letras, buscar las palabras subrayadas.  
Pueden estar escritas en cualquier dirección  

Reto:  La palabra “Dios” está escrita 5 veces 
           La palabra “tres” está escrita 6 veces 
           La palabra "uno” está escrita 4 veces, y “una” está escrita 4 veces 
¿Puedes encontrar TODAS estas palabras? (Sugerencia: Usar otro color para las palabras 
Dios, una, uno y tres) 

e) Pintar el cuadro 
 

 
11. Poniendo en práctica lo aprendido: Cada vez que ves una mototaxi, recuerda las tres 

personas de la Trinidad – Padre, Hijo y Espíritu Santo – y confía en ellos 
 

 

 

 

O N U N A N I C O D E M O 
A T T R J O R U I A T O N 
S E R T D E N O N U R I U 
T O J I H A S U R S E R T 
R U O U N A N U N P S E R 
E S P I R I T U S A N T O 
S O T S O I D E O D S S M 
R I T R E S R A I R U I A 
A D O E N T E N D E R M U 

1. Nicodemo habló con 
Jesús acerca del reino 
de Dios.  

2. Jesús habló del Padre, 
del Hijo y del Espíritu 
Santo en su respuesta 

3. La Trinidad es un 
misterio, que nadie 
puede entender por 
completo 

4. Dios es una persona, 
pero a la vez Dios es 
tres personas 

5. Los tres hacen todo por 
amor 



 

Canciones 
*La Trinidad   https://www.youtube.com/watch?v=mPrwBDNkPks 
Nicodemo una noche vino a Jesús  https://www.youtube.com/watch?v=u0WXcln37E8  
(* canción más indicada) 
 
 

Soluciones 

 
Imágenes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=mPrwBDNkPks
https://www.youtube.com/watch?v=u0WXcln37E8


 



 

 



   

 

 

   


