Afo B: Propio 7
Pentecostés 5:
23 de junio del 2024
¢, Quién es Jesus?-
“s. Por gué tienen tanto miedo?”

Tema: Jesus calma la tempestad

Objetivo: Que cada nifi@ confie en el poder del Sefior, aun cuando las circunstancias son
dificiles.

De antemano: Hay que leer el pasaje Marcos 4:35-41

Notas: a) : a) Esta clase esta basada en el Evangelio, y es la cuarta en la serie “¢ Quién es
Jesus?”. Hay una clase alternativa en una serie que seguira hasta agosto, “Aprendo de los
reyes”, basada en las lecturas del primer hilo de las lecturas, de 1 Samuel. Esta semana la
clase es: “Ano B:Propio 7 -Pentecostés 5: “Aprendo de los reyes: jConfia en el Sefior
Todopoderoso!”

Materiales: a) Para la actividad preliminar: fuente de musica (de celular o CD)

b) Para contar la historia:
para la introduccion:

para la historia:
alternativa i) Dibujos de emoijis para: feliz, cansado, preocupado, asustado,
admirado
alternativa ii): cinta masking o algo para poder demarcar la forma de un barco en el
piso
c) para la actividad: actividad a): un sorbete (cafita) por nin@
actividad b): 7 hisopos y un palito de chupete por cada nin@
actividad c): papel crepe (por lo menos dos de azul / celeste/ blanco); un
palo por nin@
actividad d): una botella por nifi@ (transparente y pequefia), colorante
azul, aceite

Programa:
1. Cancibén: ver lista abajo

2. QOracion
Gracias Sefor porque siempre estas con nosotros.
Gracias por la Biblia que nos cuenta tantas cosas acerca de ti.
Ayudame a hora a aprender mas acerca de tu Hijo Jesus.
Te lo pido en su nombre. Amén.

3. Actividad preliminar: Estatuas musicales:
- poner la musica y tod@s tienen que moverse por el salon
- parar la musica y tod@s tienen que quedarse SIN MOVER
- |@s que se mueven son eliminad@s y ya no participan
- seguir hasta que hay un@ ganador@




4. Contar la historia: Usar la introduccion, y seguir con una de las alternativas a),b) 6 c).

Introduccién: -

.- Todo el mundo a veces tiene que enfrentarse con circunstancias que nos dan miedo. A
veces son cosas que son inmediatas, y a veces son circunstancias que duran mucho
mas tiempo por ejemplo las personas que viven en lugares donde hay guerra.

- Todos los discipulos eran varones fuertes que no tenian miedo del clima. O jasi
pensaban!

- Pero un dia, cuando ya habia anochecido, los discipulos pasaron una experiencia
cuando tenian miedo como nunca habian sentido antes.

- Durante ese dia habian estado con Jesus todo el dia escuchando sus ensefianzas.
Habian estado cerca el mar.

- Y les pas6 algo que jamas pudieron olvidar.

Pasar video clip: https://www.youtube.com/watch?v=n9y-2vjl300

b) Se puede leer el pasaje Marcos 4:35-41 y después usar la aplicacion y/o la seccion

“conversar”

c) Alternativa i)(para un grupo grande o para nifi@s mayores) (sacar los dibujos de los

emojis en los momentos apropiados)

- Después de este dia tan lleno de ensefianzas, Jesus sugirié que cruzaran al otro lado del
lago, entonces subieron al barco.

- (mostrar emaoiji feliz) Los discipulos estaban felices estar con Jesus y empezaban el cruce
con otros barquitos alrededor

- Dentro de un rato, Jesus estaba cansado y se eché a dormir, descansando sobre un cojin
(mostrar emoji durmiendo)

- Pero empez6 una tormenta. Los discipulos, de los cuales varios eran pescadores,
estaban un poco preocupados (mostrar cara preocupada), pero para empezar no TAN
preocupados

- Pero se empeoro la tormenta. Las olas eran MUY altas, y el viento MUY fuerte, y el bote
empez6 a inundarse

- Ya los discipulos empezaron a asustarse (cara de asustado)

- Y mientras tanto, Jesus tranquilo durmiendo (cara de dormido)

-Los discipulos le despertaron diciendo “iMaestro! ¢ No te importa que nos ahoguemos?”

- Jesus se levanto, y con voz de autoridad dijo al viento y a la mar “jSilencio! jCalmate!”

- Y al toque se calma tanto el viento como el mar.

- Los discipulos ya estaban tranquilos (cara feliz)

- Pero Jesus les reto: “¢ Por qué tienen tanto miedo? ¢ Todavia no tienen fe?”

- 'Y los discipulos estaban asustados cuando se pusieron a pensar que aun los vientos y el
mar obedecian a Jesus. Dijeron entre si, “¢ Quién es este, que hasta el mar y el viento le
obedecen?”

Alternativa ii) (con grupo mas pequefio, y con nii@s menores)

- Después de este dia tan lleno de ensefianzas, Jesus sugirié que cruzaran al otro lado
del lago, entonces subieron al barco. (marcar un barco en el piso con la cinta)

- Todos subieron al barco (tod@s entran en el barco, levantando bien los pies para fingir
subir al barco)

- Empezaron a cruzar el lago, y todo estaba tranquilo para empezar

- Jesus estaba cansado y se puso a dormir en un cojin (tod@s juntan las manos, ponen
la cabeza en las manos, y cierran los 0jos)

- Pero después empez6 una tormenta. El viento empezé a sonar fuerte (tod@s hacen el
ruido del viento, y ponen cara de preocupado)

- Y el viento hizo que las olas sean muy grandes, y el baro empez6 a moverse mucho
(tod@s empiezan a moverse asi como en un barco moviéndose)

- Los discipulos se asustaron porque el barco ya estaba empezando a inundarse,
entonces le desertaron a Jesus diciendo (tod@s gritan) “jJesus! jJesus!”

- Le dijeron “jMaestro! ¢ No te importa que nos ahoguemos?”


https://www.youtube.com/watch?v=n9y-2vjl3oo

6.

10. Actividades:

Jesus se levantd, y con voz de autoridad dijo al viento y a la mar “jSilencio! jCalmate!”
Y en este momento se tranquilizé tanto el viento como el mar (tod@s se ponen como
estatuas sin moverse)

Los discipulos ya estaban tranquilos, pero Jesus les ret6: “
miedo? ¢ Todavia no tienen fe?”

Y los discipulos estaban asustados (tod@s ponen cara de asustado) cuando se
pusieron a pensar que aun los vientos y el mar obedecian a Jesus.

Dijeron entre si, “; Quién es este, que hasta el mar y el viento le obedecen?” (tod@s
hacen mimica de alguien que no entiende)

Aplicacion

Los discipulos tenian miedo de la tormenta, y estaban preocupados porque no
entendian todavia que Jesus es TAN poderoso que él puede aun dar 6rdenes al viento
y al mar.

Hoy en dia todos tenemos problemas, en el colegio o en la casa o en otras cosas. Y
Jesus es mas poderoso que cualquier de estos problemas

Pero los discipulos todavia no entendian cuan poderoso es Jesus y todavia no tenian
tanta fe en creer que El les podria ayudar.

A veces nosotros tampoco no tenemos mucha fe en el poder de Jesus

Hay que orar para que el Sefior nos ayude tener fe en ély en su poder.

¢ Por qué tienen tanto

Conversar:
Con nifios pequefios:
¢,De qué tenian miedo los discipulos?
¢Alguna vez tu has tenido MUCHO miedo? ¢ Qué habia pasado?
¢ Tienes miedo de algo ahora? (la oscuridad, que tu mama te va a abandonar, ...)
¢ Has pedido a Jesus que te ayude con lo que te da miedo?

Con niflos méas grandes/adolescentes:

¢,De qué tenian miedo los discipulos?

¢Alguna vez tu has tenido MUCHO miedo? ¢Qué habia pasado?

¢ Tienes miedo de algo ahora? (la oscuridad, que tu mama te va a abandonar, ...)
Los discipulos pidieron ayuda a Jesus. ¢Has pedido a Jesus que te ayude con lo que
te da miedo? ¢0O a veces te es dificil pedirle ayuda, porque te sientes avergonzad@ o
por otro motivo?

Aprender un versiculo: Aunque pase por el mas oscuro de los valles, no temeré peligro
alguno, porque tu, Sefior, estas conmigo (Salmo 23:4)

Cancion: ver lista abajo

Oracion final

Gracias Seiior por esta historia.

Gracias porgque Jesus tiene tanto poder.

Gracias porque El puede ayudar con lo que me da miedo.

Ayudame a confiar en él y no tener miedo cuando las cosas son dificiles.
Te lo pido en su nombre. Amén.

b) Olasy viento e

1.

2.

Poner unas gotas de témpera AGUADA de color azul en el centro de
la pagina.

Poniendo un sorbete/cafiita cerca las gotas, soplar fuerte para hacer
mover la pintura por la hoja




a) Modelo de historia

d)

1.
2.
3.

S
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Hacer un barco de origami

Pegar el barco a una hoja de color celeste o azul

Hacer las figuras: pintar caras felices en los dos extremos de 6 hisopos, y en un extremo
del sétimo hisopo.

Voltear los 6 hisopos y dibujar en el otro lado de cada extremo una cara triste

Doblar los 6 hisopos en dos para tener 12 caras, cada una con un lado feliz y un lado
triste

Ubicar los 6 hisopos en el barco, y también el sétimo que es Jesus.

De otro papel, cortar olas como en la imagen y pegar a un palito de chupete

Ubicar encima del barco SIN PEGAR

De otra hoja celeste, cortar otro juego de olas de todo el ancho del papel y pegar en los
extremos, dejando un espacio en el borde de abajo para que se pueda mover el palito
de chupete

10. Mover el palito para hacer las olas subir al barco y después bajar. Se puede cambiar las

Hacer serpentina de olas

caras de los discipulos de felices a tristes a felices, segun corresponda con la parte de

la historia.
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1.

2.

Cortar tiras de papel crepe de color azul, celeste y
blanco

Pegar a un palo (palito de chupete o de sushi, o
cualquier palito)

Tempestad en una botella (NOTA: cuando intenté hacer eta actividad, no sali6 tan bien,

ademas de usar bastante aceite)
1. Llenar una botella con agua hasta mas o menos la mitad
2. Echar entre 1 a 2 gotas de colorante o tinta al agua y mover

3. Echar aceite a la botella para formar una capa de por lo
menos 2cm

4. Poner la tapa y cerrar BIEN. (Se podria asegurar poniendo
cinta scotch alrededor)

5. Mover bien y se formaran burbujas que parecen un mar
movido.

(opcional: se puede decorar la botella con tiras de papel crepe
de color azul)



e) Pintar el cuadro

Copyright ®@Sermons4Kids | All Rights Reserved | wwaw.sermonsdkids.com

f) Palabra clave
Hay que encajar las letras de las palabras subrayas en las casillas que corresponden,
usando las letras ya hechas como guia.

Jesus y sus discipulos estaban

v - cruzando el lago en un barco. Jesus

S C estaba muy cansado y se durmié. Pero
M empez6 a haber un viento muy fuerte, y
las olas ya eran muy grandes. Los

S N discipulos estaban muy asustados, y le
M despertaron a Jesus. El se pardy
ordeno al viento y al mar que se

L tranquilicen. Al toque hubo silencio y

F calma. Jesus pregunté a los discipulos,
“¢ Porqué tienen_miedo?” Y los

c discipulos reconocieron que Jesus

R S tiene poder sobre todo.

¢,Cual es la palabra clave?

11. Poniendo en practica lo aprendido: Cada vez que ves agua en un plato o tina, recuerda
gue Jesus calmé la tempestad y recuerda que te puede ayudar con tus problemas también.




Canciones

Conozco un poder htips://www.youtube.com/watch?v=1-QUfgRInNWQ
Jesucristo es el Sefor https://www.youtube.com/watch?v=jhtcf QVaUQ

*JesUs calma la tempestad _https://www.youtube.com/watch?v=tLgl0i_cg6Q
*JesUs calma la tempestad  https://www.youtube.com/watch?v=x3hxllorNFI
Jesus es super fuerte https://www.youtube.com/watch?v=zQaBugrxips

¢ Quién es el Rey de la selva? https://www.youtube.com/watch?v=28La7Rn8kOc
Si tuvieras fe https://www.youtube.com/watch?v=8VtnGUXgvtk

*Yo confio en Jesus  https://www.youtube.com/watch?v=5K0-pCagYxA

(* cancion mas indicada)
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Imagenes
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