
Año B: Propio 8 

Pentecostés 6: 

30 de junio del 2024 

¿Quién es Jesús? 

Jesús es ¡Poderoso! - la mujer que tocó la capa de Jesús 
Tema:   Jesús sana a la mujer con hemorragia 

Objetivo:   Que cada niñ@ tenga fe en Jesús 

De antemano:   Hay que leer el pasaje Marcos 5:21-43, pero especialmente v.24-34 

Notas: a) Esta clase está basada en el Evangelio, y es la quinta en la serie “¿Quién es 
Jesús?”, basada en la sanación de la mujer con flujo de sangre.  Hay una clase alternativa 
basada en la misma lectura, pero basada en la hija de Jairo (¿Quién es Jesús? Jesús es 
¡poderoso! – levantó a una niña muerta”).  Hay también una clase alternativa en una serie que 
seguirá hasta agosto, “Aprendo de los reyes”, basada en las lecturas del primer hilo de las 
lecturas, de 1 Samuel.  Esta semana la clase es: “Año B:Propio 8 -Pentecostés 6: “Aprendo de 
los reyes: Buenos amigos”  
b) Mientras siempre queremos enfatizar que Jesús es poderoso para sanar y salvar, también 
hay que reconocer que NO siempre vemos milagros como en este caso.  Eso NO es por falta 
de fe, y hay que tener cuidado en no enseñar que la fe es como una magia que resulta 
automáticamente en la sanidad que buscamos.  

Materiales:  a) Para la actividad preliminar:   

(alternativa i) una bolsa grande con objetos con diferentes texturas ej libro, 
una media (tela), una canica (vidrio), una cuchara (metal), lija 
(áspero), un juguete plástico (plástico) 

(alternativa ii) una chalina o similar para tapar los ojos  

b) Para contar la historia:  

para la introducción:  

para la historia: una tela para velo, un monedero 

c) para la actividad: actividad a): un pedazo de tela ej tocuyo (puede ser en forma de capa), 
crayolas   

Programa:  

1. Canción:  ver lista abajo 

2. Oración  

Gracias Señor porque estás con nosotros.  

Gracias porque Tú eres tan poderoso. 

Gracias por tu palabra en la Biblia. 

Ayúdame aprestar atención y aprender más acerca de ti ahora.  

Te lo pido en el nombre de Jesús.  Amén.  

3. Actividad preliminar:  

Alternativa i) - Pasar la bolsa para que cada niñ@ tenga un tiempo para tocar las cosas 

adentro, SIN DECIR lo que son.  

- Cuando tod@s han tocado los objetos, nombrar lo que se acuerdan 

 



Alternativa ii) – un@ niñ@ se pone la chalina para tapar los ojos 

- est@ niñ@ se para solo 

- el líder señala a otr@ niñ@ que se acerque y que toque al niñ@ cegad@ desde 

atrás 

- el/la niñ@ cegad@ tiene que adivinar quién le ha tocado 

4. Contar la historia: Usar la introducción, y seguir con una de las alternativas a),b) ó c).  

Introducción: - 

.- (después de alternativa i) En la bolsa había varias diferentes cosas que pudimos tocar, 

con diferentes texturas.  Algunos suaves, algunos duros, algunos ásperos.   

- (después de alternativa ii)  ¡A veces es difícil saber quién está cerca de nosotros 

cuando no lo estamos mirando!  Por eso no ha sido fácil saber quién estaba 

tocando la persona cegada. 

- (Para todos)  Aunque al principio no había mucha gente que conocía a Jesús, sus 

enseñanzas y sus milagros eran cada vez más conocidos, y la gente quería estar 

cerca de Él. 

- Iguales como nosotros, MUCHAS veces ellos tenían problemas que querían que 

Jesús les ayudara.   

- Y a veces resultaba que más de una persona necesitaba su ayuda al mismo 

tiempo. 

- Pero Jesús sabía cómo atender a todos. 

- Un día él y sus discípulos habían cruzado el lago, y cuando llegaron al otro lado 

había toda una multitud de personas esperándolo. 

- Entre ellos, un líder religioso que quería que Jesús vaya a su casa a ayudar a su 

hijita de 12 años que estaba muriendo, y Jesús aceptó ir con Él. 

- Pero en el camino, Jesús se enfrentó con otra persona, de manera MUY diferente.   

a) Pasar video clip:   https://www.youtube.com/watch?v=BEvA4yIwykI  

b)  Se puede leer el pasaje Maros 5:24-34, y después usar la aplicación y/o la sección 

“conversar” 

c) (para contar la historia, se puede contar como un monólogo de parte de la mujer.  Para 

mostrar que estás entrando a actuar otro personaje, podrías poner un velo en la cabeza 

o algo similar)  

-.Estoy acá para contarles mi historia. 

- Mi historia era muy duro. Yo tenía un problema de hemorragias que seguían, y 

seguían, y seguían.   

- Pasaron los meses y no me mejoraba.  Enero, febrero (se puede hacer que l@s niñ@s 

también digan los nombres de los meses), marzo, abril  (seguir) 

- Claro, había ido al médico.  Saqué dinero de mis ahorros, y fui. (mostrar monedero)  

La primera vez cuando fui, pensé que me iba a poder ayudar.   Pero – nada.  (poner 

cara de triste) 

- Fui a otro médico.  Más gasto, pero esperaba un resultado bueno.  Pero – ¡no me 

mejoraba! 

- Intenté OTRO médico.  Más gasto (mostrar monedero)-.  Pero ¡no me mejoraba!  

- Intenté OTRO médico.  Más gasto (mostrar monedero)-.  Pero ¡no me mejoraba!  

- Estaba gastando mi dinero en médicos, pero nadie me podía solucionar mi problema, 

y seguía con hemorragia.   

- Y había otra cosa terrible también.  Claro, estaba mal de salud, que a nadie nos gusta.  

Y ya no tenía dinero tampoco.  Pero por las leyes, como yo estaba con hemorragia, no 

me permitían ir a la calle y estar con otras personas 

- ¿Qué podía hacer?  Había pasado un año, (cuanta con los dedos), dos años, tres 

años, (repetir hasta doce), doce años.   

https://www.youtube.com/watch?v=BEvA4yIwykI


- (mirar a l@s niñ@s)  ¿Cuántos de ustedes ni siquiera han cumplido 12 años todavía?  

¡Yo YA estaba mal con m problema antes que ustedes nacieran! 

- Pero un día escuché que Jesús estaba en mi pueblito. Y yo había escuchado MUCHO 

acerca de Él.  Había escuchado como Él había ayudado a muchas personas 

enfermas.  Y yo pensé “¡Me puede ayudarme a MI!” 

- Claro, sabía muy bien que era prohibido que yo salga en público.  Pero yo pensé “Si 

yo me meto entre toda la gente y trate que nadie me vez la cara, y si yo solo puedo 

tocar el borde de su ropa, yo estoy SEGURA que me puede ayudar” 

- Entonces, cuando Jesús y toda la gente estaba cerca de mi casa, yo salí (hacer el 

movimiento de salir). Había cubierto casi toda mi cara con el velo (actuarlo), y me 

metí entre la gente.   

- Avancé, y avancé, y ¡¡LLEGUÉ!! 

- Esperando que nadie me detenga, estiré la mano (estirar la mano) y ¡TOQUÉ su 

manto!! 

- Y al toque sentí en mi cuerpo que ¡¡YA NO SANGRABA!! 

- Estaba por regresar a mi casa, pero Jesús se paró y dijo en voz alta “¿Quién me 

tocó?”  Como había TANTA gente, supuse que nadie ni siquiera se habría dado 

cuenta, pero Jesús mismo había sabido.   

- Primero pensé que no pasaría nada porque los mismos discípulos le decían “Pero 

Jesús, ¡tantas personas están acá!  ¡Cualquier persona te puede haber tocado!” 

- Pero Jesús insistía que alguien le había tocado, y empezó a mirar a su alrededor a 

todas las personas.  

- (poner voz de miedo) ¡Que terrible!  Ya me iban a descubrir, y no sabía QUÉ hacer.   

- Como Jesús decía “¿Quién me tocó?”, y yo sabía que en realidad me iba a ver, yo 

decidí admitirlo. Temblando con miedo (hacer la mímica de temblar) me acerqué, y 

me tiré a sus pies 

- “¡Perdóname, Señor!” le dije.  “Fui yo”   Y le dije de mi problema, pero que ya me 

sentía mejor 

- Y en vez de criticarme, Jesús me miró con cariño, y me dijo “Hija, por tu fe has sido 

sanada.  Vete tranquila, y ya curada de tu enfermedad” 

- Y ¡acá estoy!  ¡Libre de mi enfermedad, y con MUCHA confianza en mi Señor Jesús! 

-  

5. Aplicación  

- La mujer tenía mucha fe en Jesús, y por eso se le acercó con su problema. 

- Cuando Jesús vio su fe, Él estaba contenta con ella. 

- Jesús no ha cambiado.  El todavía tiene este mismo poder. 

- Nosotros podemos pedir al Señor para que tengamos la misma fe como tenía la 

mujer.   

- Jesús NO siempre sana todas nuestras enfermedades, ni soluciona todos nuestros 

problemas.  Pero SIEMPRE nos puede ayudar a enfrentarlos, y si confiamos en Él 

algún día estaremos con Él en el cielo donde no hay ninguna enfermedad ni 

problema 

6. Conversar:  

Con niños pequeños:  

- ¿Alguna vez tú has tenido una enfermedad por mucho tiempo? 

- ¿O has tenido otro problema por mucho tiempo?  

- ¿Es fácil para ti creer que Jesús puede ayudarte? 

- ¿Le has pedido? 

 

 

 



Con niñ@s grandes/adolescentes 

- ¿Alguna vez tú has tenido una enfermedad por mucho tiempo? 

- ¿O has tenido otro problema por mucho tiempo?  

- ¿Por qué crees que la mujer no quería que nadie la viera? 

- ¿Hay veces que tú no quieres que otras personas sepan que estás acercándote al 

Señor? 

- ¿Es fácil para ti creer que Jesús puede ayudarte? 

- ¿Le has pedido? 

7. Aprender un versículo:    “Por tu fe has sido sanada.” (Marcos 5:34)  

8. Canción:  ver lista abajo 

9. Oración final  

Gracias Señor por esta historia.   

Gracias porque tú tienes poder para ayudarme a mí también. 

Ayúdame a confiar en ti así como la mujer de la historia.  

Te lo pido en el nombre de Jesús. Amén.    

 10. Actividades:  

a) Decorar una capa 

1. Cortar un pedazo de tocuyo en forma de capa. (tamaño 

mitad de A4) 

2. Apretando FUERTE con la crayola, escribir la palabra “FE” 

3. Decorar la tela, siempre pintando fuerte con la crayola.  

4. Se puede planchar la tela, poniéndola primero entre dos 

papeles (ej de bolsa) para no manchar ni la plancha ni el 

planchador.  El planchar derrite la crayola y deja un mejor 

resultado 

 

Alternativa  En vez de usar crayolas, con niñ@s más grandes se podría coser la tela. 

 

b) ¿Qué dijo Jesús?  

Usar la clave para descubrir qué dijo Jesús a la mujer.  

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

z y x w v u t s r q p o ñ n 

 

15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 

m l k j i h g f e d c b a 
 

__ __ __ __ ,   por     __ __        __ __    has sido     __ __ __ __ __ __ . 
20  19  18  27                   7    6           22  23                            8  27  14  27 24  27 

 

__ __ __ __      __ __ __ __ __ __ __ __ __   y   __ __ __ __ __ __     __ __  
 5   23   7   23         7   9   27  14  10   6  19  16  27           25  6   9   27  24  27       2   27 

 
de   __ __       __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ .   ( __ __ __ __ __ __   5:34) 
         7    6          23  14  22  23   8  15  23  24  27  24        15   27   9  25  12   8 

 
 

 



c) Pintar el cuadro 

 
 

11. Poniendo en práctica lo aprendido: Cada vez que ves una casaca o poncho, recuerda la fe 

que tenía la mujer en Jesús, y confía en Él.  
 

Canciones 

- *Conozco un poder     https://www.youtube.com/watch?v=1-QUfgRInWQ  

- Abraham y Sara (hay cosa difícil para Dios) 

https://www.youtube.com/watch?v=UjMkXWXA5TY 

- Dios cuida de mí   https://www.youtube.com/watch?v=f43aVutkIrc 

- Nada es imposible  https://www.youtube.com/watch?v=JskHuiSh1uA  

- *Si tuvieras fe  https://www.youtube.com/watch?v=8VtnGUXgvtk  

- *Yo confío en Jesús   https://www.youtube.com/watch?v=5K0-pCqgYxA    

(* canción más indicada) 
 

Soluciones 

 

Imágenes 

https://www.youtube.com/watch?v=1-QUfgRInWQ
https://www.youtube.com/watch?v=UjMkXWXA5TY
https://www.youtube.com/watch?v=f43aVutkIrc
https://www.youtube.com/watch?v=JskHuiSh1uA
https://www.youtube.com/watch?v=8VtnGUXgvtk
https://www.youtube.com/watch?v=5K0-pCqgYxA


 

 



            

        


