
Año B: Propio 17 

(Pentecostés 15): 

1 de setiembre del 2024 

Jesús dijo: 

Lo que sale del corazón del hombre es lo que lo hace impuro 
Tema:   Jesús habla de la importancia de tener un corazón limpio, en vez de solo aparecer 
tener una vida limpia por las palabras y aun por las acciones. 

Objetivo:   Que cada niñ@ tenga un corazón limpio 

De antemano:   Hay que leer el pasaje Marcos 7:1-8,14-23 

Notas: a) Esta clase está basada en el Evangelio, y es la segunda en una serie “Jesús dijo”, 
que durará hasta la semana antes de Cristo Rey.   

b) Hay una clase alternativa en una serie basada en la epístola de Santiago y que seguirá 
hasta agosto.  Esta semana la clase es: “Año B: Propio 16: Pentecostés 14: Aprendo de los 
reyes: Un lugar especial” 

Materiales:  a) Para la actividad preliminar:  para cada equipo: dos fuentes con agua, 
lavavajillas o detergente, una toalla o secador, un juguete u otro artículo de plástico 
(ej vaso) para cada miembro del equipo menos uno, un corazón de papel o cartulina 
roja con una etiqueta “NO MOJAR”  

b) Para contar la historia:  

para la introducción:  

para la historia: una bolsa con dibujo u objeto de: manos, jabón, taza, labios, corazón 

para la aplicación: vasos o tomatodos NO transparentes, con líquido adentro:  
                - vaso decorado bonito por afuera y con agua limpia 
                - vaso decorado bonito por afuera, pero con agua sucia 
                - vaso sin decoración bonita, y con agua limpia 
                - vaso sin decoración bonita, y con agua sucia 

c) para la actividad: actividad a): un huevo duro para cada niñ@ (SIN PELAR) 

Programa:  

1. Canción:  ver lista abajo 

2. Oración  

Gracias Señor por este día.  

Gracias por tu palabra en la Biblia. 

Gracias porque me hablas por medio de ella.  

Ayúdame ahora a poder escuchar lo que Tú quieres decirme.   

Ayúdame a saber qué es importante y qué no es importante.  

Te lo pido en el nombre de Jesús.  Amén.  

3. Actividad preliminar: lavando 

-  Formar equipos de número igual 

- Para cada equipo, poner dos fuentes de agua, lavavajillas, toalla o secador en una mesa 

o silla 
- Los miembros del equipo se forman a cierta distancia de las fuentes de agua. Para cada 

equipo hay que dar artículos de plástico para cada miembro menos un@, y un corazón 

 

 



- En turno, un@ miembro de cada equipo coge algo para lavar, corre a la mesa, lava su 

artículo, lo seca, y regresa al punto de partida para pasar la posta al siguiente miembro. 
- L@s ganador@s van a ser l@s primer@s en terminar 
- ¡NADIE debe ganar! Porque como no pueden meter el corazón al agua, habrá un 

artículo sin lavar (o sea el corazón) 

3. Contar la historia: Usar la introducción, y seguir con una de las alternativas a), b) ó c).  

Introducción: - 

.- Cuando Jesús estaba en la tierra, Él sanó a muchas personas e hizo muchos otros 

milagros.  Pero también enseñó muchísimas cosas, y TODO lo que decía Jesús era 

importante. 

- Todo lo que decía era para ayudarnos a entender cada vez más acerca de Dios y 

acerca de nosotr@s mism@s. 

- A veces, los líderes religiosos querían hacerle caer a Jesús y a sus discípulos, y 

siempre estaban buscando cómo chaparlo en algo que no les parecía bien.  

- Una vez, la conversación empezó hablando de la limpieza.  No porque los fariseos 

tenían mucho interés en el aseo de Jesús y sus discípulos, sino por otros motivos.   

a) Pasar video clip:  https://www.youtube.com/watch?v=8-6kxxtMrGw (de 0.23 hasta 4.29)  

(incluye todo el pasaje Marcos 7:1-23) 

b) Se puede leer el pasaje Marcos 7:1-8,14-23, y después usar la aplicación y/o la 

sección “conversar” 

c) (para contar la historia, se usa los objetos de la bolsa/caja) 

-.En los tiempos de Jesús, los fariseos eran maestros cuya responsabilidad era enseñar 

a la gente cómo debían de vivir en la manera que Dios quería. En los tiempos de 

Moisés, mucho antes de Jesús, Dios había dado instrucciones a su pueblo para 

ayudarles en todo. 

- Una de las cosas que estaba en estas instrucciones era la importancia de lavarse las 

manos (mostrar manos y jabón, e imitar lavarse las manos), que también tenemos que 

hacer hoy en día.  Dios dijo a su pueblo que se laven las manos porque es muy 

importante para proteger la salud, igual como hoy en día.  

- También, como sabemos, es importante tener limpios los platos y vasos (mostrar taza), 

para que no haya microbios en ellos que después los comemos junto con la comida.   

- Pero, los discípulos de Jesús NO estaban lavando sus manos según todas las reglas, y 

por eso los fariseos se molestaron mucho y querían saber por qué no obedecían estas 

reglas.    

- Jesús fue muy directo con ellos.  Él les contestó, “¡Ustedes son unos hipócritas! Dios 

tenía razón cuando dijo por medio del profeta Isaías: “Este pueblo dice (mostrar 

boca/labios) que me obedece, pero en verdad su corazón está lejos de mí (mostrar 

corazón) y nunca piensa en mí. Inventan reglas, y después las enseñan estas reglas a 

la gente, diciendo que yo las ordené.” 

- Después Jesús habló a toda la gente que estaba por allí, y les dijo, “Nada de lo que 

entra por la boca desde afuera puede hacer impuro al hombre. Lo que lo hace impuro 

es lo que sale de su corazón.” 

- Más tarde, los discípulos le pidieron que explique más.  Jesús les explicó, “Lo que tú 

comes, entra por la boca, pasa al estómago, y después a los intestinos para después 

terminar en el inodoro. En ninguna parte de todo eso te afecta si seas buena persona o 

mala persona” 

- Lo que afecta cómo te portas como persona es lo que sale de tu corazón (mostrar 

corazón).  De allí es que vienen los malos comportamientos como el robo, la mentira, 

los insultos, los asesinatos, y tanto más.  Es eso que hace que una persona no sea 

“limpia”.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=8-6kxxtMrGw


4. Aplicación  

- Los fariseos querían obedecer a Dios en los detalles de todo.  PERO, se exageraron 

tanto en añadir detalles en cuanto a exactamente CÓMO lavarse las manos que al 

final, la MANERA de CÓMO lavarse las manos llegó a ser más importante que pensar 

en cómo estaba el corazón de la persona- si estaba lleno de la suciedad de malos 

pensamientos, o si estaba limpio y lleno de Dios y sus mandamientos de amor.  

- (mostrar los 4 vasos) ¿Cuál de estos vasos escogerías para tomar lo que está 

adentro?  (Dejar que escojan, y preguntar por qué han escogido este vaso).  

- (Uno por un, vaciar el agua de las botellas en un vaso transparente, comentando cada 

vez que lo IMPORTANTE no es la decoración de afuera sino la calidad del agua 

adentro) 

- Es igual para nosotros.  A veces conocemos también a personas que hablan bonito, y 

hacen osas “religiosos”, pero sabemos que en sus casas no se portan bien sino hablan 

lisuras, no tratan bien a sus vecinos, etc.   Eso no le gusta a Dios.   

- Y nosotros también a veces DECIMOS lo que sabemos que debemos decir.  Pero 

nuestra vida no es tan limpia.  

- ¿Cómo podemos tener un corazón limpio?  Por eso vino Jesús.  Ni el agua ni la lejía 

puede sacar la suciedad de nuestro corazón y hacernos vivir como Dios quiere, pero si 

confiamos que Jesús murió por nuestros pecados, y le pedimos perdón y también que 

nos ayude todos lo días, por medio del Espíritu Santo nos puede ir cambiando para 

que nuestro corazón ya NO esté sucio. 

5. Conversar:  

Con niños pequeños:  

- ¿Cómo te arreglas para que se te ve bien?  (bañad@, ropa limpia etc) 

- ¿Puedes pensar en algo malo que has pensado en tu corazón?  O ¿una vez que has 

mentido? 

- ¿Hay pensamientos en tu corazón que no quieres que nadie sepa? 

- ¿Te parece fácil obedecer a Dios? 

Con niños más grandes/adolescentes: 

- ¿Cómo te arreglas para que se te ve bien?  (bañad@, ropa limpia etc) 

- ¿Qué cosas has visto tú que hacen PARECER que alguien siga a Dios, pero tú sabes 

que adentro no son personas que honran a Dios?   

- ¿Hay pensamientos en tu corazón que no quieres que nadie sepa?  

- ¿Te parece fácil honrar a Dios en tu corazón? 

- Si sabes que hay cosas en tu corazón que no están bien, ¿qué puedes hacer? ¿Lo 

QUIERES hacer?  

6. Aprender un versículo:   Lo que sale del corazón del hombre es lo que lo hace impuro.  

(Marcos 7:16)  

7. Canción:  ver lista abajo 

8. Oración final  

Gracias Señor por esta enseñanza de Jesús.  

Perdóname por las veces que tengo malos pensamientos.   

Te pido que pongas en mí un corazón puro  

Llena mi vida con amor y ayúdame a mostrar este amor a otros. .   

Te lo pido en el nombre de Jesús.  Amén.    

 

 

 

 

 



 10. Actividades:  

a) Decorar la cáscara  

Decorar la cáscara de un huevo duro, con plumones o con témpera.  

(Esta actividad enseña que aunque la parte de fuera – cáscara - 

parece bonito, en realidad lo importante es lo que hay adentro- o sea 

el huevo para comer)  

 

b) ¿Manos limpias o corazón limpio? 

1. Doblar una hoja bond en dos 

2. Dibujar alrededor de una mano, con el dedo meñique en el borde doblado 

3. Cortar, dando forma donde está la muñeca (ver imagen), SIN CORTAR el borde 

doblado 

4. Completar la forma de los dedos en la cara donde se dibuja alrededor de la mano 

5. En la parte de adentro, dibujar un corazón 

6. Escribir en la mano dibujada “Más que manos limpias” 

7. Escribir adentro “Dios quiere un corazón limpio” 

8. Decorar todo 

              
 

c) Pintar el cuadro 

- Pegar la etiqueta que corresponde debajo de cada persona  

- pintar las personas 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Corazón limpio  

Corazón limpio  

Corazón sucio  

Corazón sucio  



d) Frase para descifrar: 

Usar la tabla para poder llenar las palabras que faltan y así descubrir algo más que dijo 

Jesús:  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

h o a q b z c t n e j d i y r l u m s ñ p v 

 

Este  __ __ __ __ __ __      me   __ __ __ __ __    con  la  __ __ __ __, 
           21  17 10   5   16   2                   1    2    9   15  3                       5   2     7   3 

pero  su   __ __ __ __ __ __ __  está    __ __ __ __ __     de   __ __. 
                 7    2   15   3   6    2    9                 16  10  11  2   19               18 13 

De  __ __ __ __       __ __ __ __ __    que   __ __    __ __ __ __ __  
         9    3   12  3          19  13  15  22  10                18 10      15  13  9   12   3 

__ __ __ __ __ :   sus   __ __ __ __ __ __ __ __ __ __    son   
  7  17  16   8   2                  10   9   19  10  20   3   9    6    3  19 

__ __ __ __ __ __ __ __       de    __ __ __ __ __ __ __ .   (Marcos 7: 7) 
            18   3    9   12   3   8    2   19                   1    2   18   5  15  10  19 

 

11. Poniendo en práctica lo aprendido: Cada vez que te lavas las manos, o lavas los platos, 

recuerda que tu corazón también tiene que estar limpio y libre de maldad.   

 

 

Canciones 

Adentro afuera arriba abajo  https://www.youtube.com/watch?v=oPimn2alRvI   

La Biblia, mi libro especial  https://www.youtube.com/watch?v=NVlnjgDFFDg 

Negro por el pecado https://www.youtube.com/watch?v=rGMayAAbZEM  

*Pon en mi un limpio corazón    https://www.youtube.com/watch?v=Zg4ibM7oBk0  

Si me lavo con jabón  https://www.youtube.com/watch?v=rAvLSMKpmU4  

(* canción más indicada) 

 

Soluciones 

 

 

Imágenes 

https://www.youtube.com/watch?v=oPimn2alRvI
https://www.youtube.com/watch?v=NVlnjgDFFDg
https://www.youtube.com/watch?v=rGMayAAbZEM
https://www.youtube.com/watch?v=Zg4ibM7oBk0
https://www.youtube.com/watch?v=rAvLSMKpmU4


 
 

 

 

 



                  

 

                


