
Año B: Propio 19 

(Pentecostés 17): 

15 de septiembre del 2024 

Santiago nos aconseja: 

¡Cuida tu lengua! 
Tema:   Enseñanza de Santiago sobre el poder de las palabras 

Objetivo:   Que cada niñ@ solamente diga cosas buenas 

De antemano:   Hay que leer el pasaje Santiago 3:1-12 

Notas: a) Esta clase es la tercera de una serie “Santiago nos aconseja”, basada en la epístola 
de Santiago. Esta serie tiene 5 clases (hasta el 29 de setiembre).  Hay una serie alternativa 
basada en el Evangelio, “Jesús dijo”, que seguirá hasta la semana antes de Cristo Rey.  Esta 
semana la clase es:  “Año B:Propio 19: Jesús dijo: “¡Toma tu cruz y sígueme!” ” 

Materiales:  a) Para la actividad preliminar:  Juego de pares con tarjetas de objetos en uso 
normal, pero con capacidad de ser peligrosos, ej: cuchillo, fósforos/encendedor, 
martillo, tijera, compás (de matemáticas), lejía, trinche de cocina, soga, piedra de 
chancar, aguja de coser 

b) Para contar la historia:  

para la introducción: las tarjetas del juego, o los objetos, la “carta de Santiago” 

para la historia: dibujos de caballo con freno en la boca, barco, fósforo, 2 tipos de fruta 

c) para la actividad: actividad a): manzana u otra fruta con segmentos o que se puede hacer 
tajadas, mesmelo o pan, mermelada o mantequilla 

Programa:  

1. Canción:  ver lista abajo 

2. Oración  

Gracias Señor por la Biblia 

Gracias por todo lo que nos enseña de cómo vivir 

Ayúdame a aprender de la enseñanza de hoy 

Te lo pido en el nombre de Jesús.  Amén.  

3. Actividad preliminar: Juego de pares (individual o en equipos): 

- Un@ niñ@ escoge dos tarjetas, y las voltea, mostrando a todos.  Si las imágenes son 

iguales, se quedan con el/la niñ@, y escoge de nuevo 

- Si no son iguales, se devuelve las tarjetas A SU SITIO en el tablero, y la siguiente 

persona escoge 

- Se sigue hasta que ya no hay tarjetas en el tablero 

 

 

 

 

 

 

 



4. Contar la historia: Usar la introducción, y seguir con una de las alternativas a),b) ó c).  

Introducción: - 

.- (mostrar los objetos y/o los dibujos cuando se mencionan) ¿Qué tenían en común todos 

los objetos en el juego?  (esperar respuestas, y si nadie se ha dado cuenta que todos 

tienen la posibilidad de ser usados en manera peligrosa, se puede dar una pista) 

- ¿Darían estas cosas a un@ niñ@ pequeñ@?  ¿Porqué NO?  Porque podrían ser 

peligrosos.  (mostrar uno por uno, preguntando por qué pueden ser peligrosos – ej 

cuchillo sirve para cortar alimentos pero podría cortar una persona, soga es útil para 

amarrar algo pesada pero se puede ahogar,  etc) 

- Son cosas que se usan con frecuencia y mayormente no pasa nada malo porque se 

sabe usar. 

- Pero hay otra cosa que TOD@S usamos cada día, que también puede ser peligrosa. 

¿Saben qué es? (esperar respuestas)   

- (sacar lengua) ¡Es nuestra lengua! 

- ¿Para qué usamos la lengua? (esperar respuestas ej comer, hablar) 

- Una de las cosas que hacemos diariamente y que necesita la lengua es hablar.  

- (sacar la carta de Santiago) Y así como Santiago escribió sobre el favoritismo, también 

escribió sobre el uso de la lengua 

a) Pasar video clip: https://www.youtube.com/watch?v=SP9-b16tj6I  

b)  Se puede leer el pasaje Santiago 3:1-12 y después usar la aplicación y/o la sección 

“conversar” 

c) (para contar la historia, se usan los dibujos) 

- Primero, Santiago dijo que Dios va a juzgar más a los que se paran adelante y 

enseñan, porque ellos con sus palabras afectan muchas personas. 

- Pero no solamente estaba hablando a los maestros.  En realidad, TOD@S afectamos a 

otras personas con nuestras palabras 

- Santiago habló de que el tamaño de la lengua NO significa que no es importante 

- (mostrar caballo) ¿Saben para que se pone freno a su boca?  (esperar respuestas) Es 

para controlarlo.  El freno NO es muy grande en comparación con el caballo, pero hace 

MUCHA diferencia porque hace posible controlar al caballo 

- (mostrar timón y barco)  ¿Para qué es éste?  (Esperar respuestas) Se usa el timón 

para cambiar la dirección del barco.  Los carros también tienen timón.  Sin el timón, no 

se puede controlar el barco o carro.  

- (mostrar fósforos y un bosque en llamas) Sabemos que a veces hay incendios 

forestales que destruyen MUCHOS árboles y animales.  Es muy triste.  Pero ¿cómo 

empieza un incendio?  Con una llamita pequeña. Una llamita pequeña puede causar 

MUCHO daño. 

- Además, Santiago dijo que un árbol no puede tener dos tipos de fruto.  Pero en el caso 

de lo que hablamos, a veces salen cosas buenas, y a veces salen cosas feas que 

hieren a otras personas.  Santiago die que NO debe de ser así. 

5. Aplicación  

- Han pasado muchos años  - 2000 - desde que Santiago escribió esta carta.  Pero 

nosotros también tenemos lenguas, y también podemos hacer bien o podemos hacer 

mal con la lengua. 

- Podemos usar las palabras para animar o ayudar a las personas.  Eso es BUENO. 

Por ejemplo, “¡Bien hecho!”, “Dios te ama”, “Me gusta tu sonrisa” 

- Pero también podemos usar las palabras para hablar mentiras o lisuras.  O podemos 

hablar mal de otras personas o burlarnos de ellos.  Eso es MALO  

- A veces es difícil hablar bien de alguien cuando todos los demás están burlándose de 

él o de ella.  Tenemos que pedir a Dios que nos ayude a NO decir cosas malas,y Élnos 

ayudará 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SP9-b16tj6I


6. Conversar:  

Con niños pequeños:  

- ¿Alguna vez alguien te ha dicho algo que te ha hecho sentir mal?  

-  ¿Tú sabes que en algún momento tu has dicho algo feo a otra persona? 

- ¿Has pedido a Dios que te ayude a controlar tu lengua? 

- ¿Qué palabras puedes decir a alguien para ayudarle esta semana? 

Con niños más grandes/adolescentes: 

-   ¿Alguna vez alguien te ha dicho algo que te ha hecho sentir mal?  

-  ¿Tú sabes que en algún momento tu has dicho algo feo a otra persona? 

- ¿Has pedido a Dios que te ayude a controlar tu lengua? 

- ¿Hay alguien que te es MUY difícil controlar tu lengua para que no digas cosas que 

no debes de decir? ¿Cómo puedes controlarlo?  

- ¿Qué palabras o frases puedes usar esta semana para bendecir a alguien? 

7. Aprender un versículo: La lengua es una parte muy pequeña del cuerpo, pero es capaz 

de grandes cosas.    (Santiago 3:5)  

8. Canción:  ver lista abajo 

9. Oración final  

Gracias Señor por esta enseñanza. 

Gracias porque tengo una lengua y puedo usarla. 

Gracias porque puedo saborear la comida. 

Gracias porque puedo hablar. 

Perdóname cuando he usado mi boca para decir cosas feas. 

Ayúdame a usar mi lengua para hablar cosas buenas, a ti y a otras personas 

Te lo pido en el nombre de Jesús. Amén.    

 10. Actividades:  

a) Hacer una boca comible 

1. Cortar una manzana (o parte de una manzana) ( o de otra 

fruta) en tajadas, para que parezca boca  
2. Cortar masmelo blanco en pedazos para los dientes 

(alternativa: se puede usar pan blanco en vez de masmelo) 

3. Usar mermelada o mantequilla para pegar los dientes a la 

boca 

4. ¡Comer! 

 

b) Hacer una boca con cartulina 

1.Cortar cartulina rosada para que se puede doblar para formar 

una boca 

2.Pegar una tira roja adentro como lengua 

3. Pegar pedazos de papel blanco, o algodón, para los dientes 

4. Se puede escribir “Gracias” u otra frase dentro de la boca  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



b) Pintar el cuadro 

 

 
 

c) Frases positivas y negativas 

Usar los símbolos y después los números para descifrar algunas frases que se debe usar, 

o NO se debe usar. Ej.  Con el símbolo   el 7 representa la letra O 

 

                      
 

 

 

 

Frases BUENAS para decir                        

 

 __ __ __ __      __ __    __ __ __ __ __ 
       1    5    1    6         8    7       3     5   4    2    1 

    __ __ __      __ __ __ __ __     __ __ __ __ 
     3    2    1         3    8    6    3   9        4    7   8    5 

       __ __ __ __    __ __     __ __ __ 
         4     8   2    7       5    6        3    1    3   

       __ __     __ __ __ __ __ __ 
        4    5         3    5    2    1    2   6 

 
Frases NO BUENAS, que NO se deben decir                        

 

       __ __ __ __      __ __    __ __ __ __ __ __ __ 
      3    8    3   9           7    6       4    8   1    2    1    8    5 

  __ __       __ __ __ __ __     __ __ __ __  
         5     7           3    1   8    6    4        5    1    2    1 

        __ __ __ __ __ 
         3    2    1    3   2 

 



 

11. Poniendo en práctica lo aprendido: Cada vez que te abres a boca para limpiarla, mira tu 

lengua en el espejo y recuerda que tu lengua es poderosa.  Saluda a todos con una 

sonrisa, y diles algunas palabras que animan. 
 

 

Canciones 

*Cuidado mis ojitos al mirar  https://www.youtube.com/watch?v=Ze_6U_3lWuk (enfatizando 

la estrofa “con cuidado mi boquita al hablar”) 

Habla a tu Dios de mañana https://www.youtube.com/watch?v=bgaajjXcLGA 

*La Biblia, mi libro especial  https://www.youtube.com/watch?v=NVlnjgDFFDg 

(* canción más indicada) 

 

 

Soluciones 

 

 

Imágenes 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Ze_6U_3lWuk
https://www.youtube.com/watch?v=bgaajjXcLGA
https://www.youtube.com/watch?v=NVlnjgDFFDg


 

 

 

 

 



 

 

 


