
Año C: Epifanía 3 
26 de enero del 2025 

Descubriendo más: 

“¡Soy yo!’’ 

Tema:   La proclamación de Jesús en la sinagoga, que Él cumple la profecía de Isaías 

Objetivo:   Que cada niñ@ confíe en Jesús como cumplimiento de las promesas de Dios 

De antemano:   Hay que leer el pasaje Lucas 4:14-21 

Notas: a) Esta clase es la cuarta de una serie “Descubriendo más”.  Esta serie es de 9 clases 

mayormente basadas en el Evangelio de Lucas, y durará hasta el último domingo antes de 

Cuaresma.  La serie usa los acontecimientos y enseñanzas de Jesús para llevarnos de lo 

que parece “obvio” a una nueva perspectiva tanto del Señor como de nosotros. 

Materiales:  a) Para la actividad preliminar:  una bolsa con papeles enrollados, cada uno con 
una frases de descripciones de personas – pueden ser de características “externas” como 
“es alguien que es hijo mayor de mis papás”, “es alguien que vive en una casa con 4 otras 
personas”, “es alguien que entra 4to grado”; o de descripciones de características 
“internas” como “es alguien que es amable con todos”, “es alguien que siempre hace sus 
tareas a tiempo”, etc.  Hay que tratar de asegurar que tod@s l@s niñ@s van a cumplir 
con por lo menos una de las características.   

b) Para contar la historia:  

para la introducción: dibujos del Bautismo de

 Jesús y de su tentación 

para la historia: un rollo – preparar un papel para que parezca viejo, con las palabras de 
Lucas 4:18-19 escritas, y con dos palos en los extremos como rollo 

 

c) para la actividad: actividad a): 2 palos para cada persona 

Programa:  

1. Canción:  ver lista abajo 

2. Oración  

Gracias Señor por la Biblia 

Gracias por todas las promesas que hay en la Biblia. 

Gracias porque tú nunca te olvides de las promesas que has hecho. 

Ayúdame a entender la historia de hoy. 

Te lo pido en el nombre de Jesús.  Amén.  

3. Actividad preliminar: “Soy yo” 

- Tod@s deben estar sentad@s  

- El/la líder saca y lee un papel, y tod@s l@s niñ@s que cumplen con esta 

característica se paran y dicen “¡Soy yo!” 

- Se repite con los otros papeles 

-  

 



4. Contar la historia: Usar la introducción, y seguir con una de las alternativas a),b) ó c).  

Introducción: - 

.- En el juego, ¿cómo se sentían cuando escucharon lo que decía el papel que se leyó, y 

podían decir “¡Yo soy!”? (esperar respuestas) 

- Así pasó una vez en la vida de Jesús. 

- Jesús ya era adulto, de 30 años. 

- Antes de esta edad vivía una vida en Nazaret que no sabemos muchos detalles, pero en 

esta edad fue al río donde estaba bautizando Juan el Bautista y Él también fue bautizado 

(mostrar dibujo) 

- Después de ser bautizado fue al desierto y fue tentado por Satanás. (mostrar dibujo) 

- Y de allí, empezó a hacerse conocido… 

a) Pasar video clip:  https://www.youtube.com/watch?v=oVGc4bCQCGo  

b)  Se puede leer el pasaje Lucas 4:14-21 y después usar la aplicación y/o la sección 

“conversar” 

c) (para contar la historia, se puede actuar, usando el rollo en el momento apropiado) 

- Jesús era judío, y los judíos iban a la sinagoga para orar y escuchar las lecturas de 

sus escrituras sagradas, que es lo que llamamos ahora “el Antiguo Testamento” 

- Él iba de pueblo en pueblo, y siempre entraba en las sinagogas para enseñar a las 

personas más acerca de Dios. 

- Una semana, Jesús estaba en Nazaret que es el pueblo donde Él había vivido como 

niño. 

- Llegó el sábado, que era el día que los judíos se reunían, y Jesús fue a la sinagoga 

como hacía en todos los pueblos que visitaba. (actuar caminar a un lugar) 

- Esta vez, cuando tocó leer las Escrituras, Jesús se paró para leer, (hacer acción de 

pararse) 

- En aquel entonces, no había todo en un solo libro, sino diferentes partes estaban 

escritos en diferentes rollos.  La persona encargada de dar el rollo para leer le dio a 

Jesús un rollo para leer.(actuar sacar un rollo de una caja, y pasarlo) 

- Jesús lo abrió (abrir el rollo), y era un rollo de un profeta llamado Isaías. 

- Empezó a leer así: (leer rollo) 

- «El Espíritu de Dios está sobre mí, 
porque me eligió y me envió 
para dar buenas noticias a los pobres, 
para anunciar libertad a los prisioneros, 
para devolverles la vista a los ciegos, 
para rescatar a los que son maltratados 
 y para anunciar a todos que: 
“¡Éste es el tiempo que Dios eligió 
para darnos salvación!”» 

- Terminó de leer, cerró el rollo (cerrar el rollo), y se sentó (actuar el sentarse), pero 
todo el mundo le miraba. 

- Y en eso Jesús dijo ““Hoy mismo se ha cumplido la Escritura que ustedes acaban de 
oír.” 

5. Aplicación  

- Los judíos ´sabían que Dios había prometido enviar a alguien muy especial para 

rescatarlos, y esta profecía, escrita 700 años antes de Jesús, era una de las escrituras 

que lo decía. 

- Por eso ellos estaban siempre esperando que alguien vendría para ser esta persona 

que sus escrituras describían 

- Jesús había leído el pasaje de tal forma que la gente se quedó queriendo saber qué 

diría Él acerca de esta parte de la palabra de Dios, y por eso le miraba, esperando que 

Él hablara 

- Y Jesús dijo que ¡El era la persona! 

https://www.youtube.com/watch?v=oVGc4bCQCGo


- Él iba a ser la persona para traer las buenas noticias a los pobres,  

- Él iba a ser la persona para anunciar a los prisioneros que estarían libres.  Pero no 

hablaba solo de las personas en cárceles sino de las personas que estaban atrapadas 

en su pecado.  Cuando estamos amarrados por el pecado, no estamos libres para 

poder acercarnos a Dios.  Pero cuando Jesús nos libera de eso, podemos acercarnos 

a Dios, 

- Él iba a ser la persona para restaurar su vista a los ciegos.  Pero no hablaba tanto de 

los que no podían ver con sus ojos, sino los que no pueden ver lo bueno que es Dios, o 

cómo actuar.  Jesús nos ayuda a ver quién es Dios.  Jesús nos ayuda a poder ver qué 

debemos hacer.  

- Él iba a ser la persona que rescataría a los maltratados 

- ¡Jesús nos puede cambiar la vida por completo, y hacer posible que podemos estar 

con Dios! 

6. Conversar:  

Con niños pequeños:  

- ¿A ti te gusta cuando alguien te lee?  ¿Qué historias te gusta escuchar? 

- ¿Te gustan las historias que terminan bien? 

- ¿Tú crees que Jesús todavía puede ayudar a las personas que necesitan ayuda? 

- Con niños más grandes/adolescentes: 

-   ¿Te gustan las historias que terminan bien? 

- ¿Tú crees que Jesús todavía puede ayudar a las personas que necesitan ayuda? 

- ¿Qué tipo de cosas crees que hacen prisioneros de las personas en el siglo 21? 

- ¿Por qué crees tú que la gente no puede ver lo bueno que es Dios? 

7. Aprender un versículo:   Jesús dijo: “Hoy mismo se ha cumplido la Escritura que 

ustedes acaban de oír.” (Lucas 4:21)  

8. Canción:  ver lista abajo 

9. Oración final  

Gracias Señor por Jesús.   

Gracias porque lo enviaste  

Gracias porque Él es la solución a nuestro pecado. 

Ayúdame a confiar en Él. 

Te lo pido en su nombre. Amén.    

 10. Actividades:  

a) Hacer un rollo 

1.  Cortar una hoja A4 para que esté bastante más largo que 

ancho.   

2. “Envejecerlo”, rompiendo los bordes y/o ensuciando un poco. 

3. . En los dos extremos, pegar palos o tiras de cartón que son 

más largos que el ancho del papel.  

4. Escribir en el papel el versículo de memoria, o algo como 

“Jesús es la solución” 

5. Enrollarlo, enrollando desde los dos extremos hacia el centro.  

5. Amarrar con una cinta 

 

 

 

 

 

 

 



b) Pintar el cuadro 

 
 

c) Sopa de letras 

En el cuadro de letras, buscar las palabras subrayadas en las frases que siguen.  Pueden 

estar escritas en cualquier dirección – horizontal, vertical o diagonal. 

A R P R O F E T A D O S E 

Y O P R E S C A T A R N S 

N I S V I S T A A A Y O H 

O T L S U S E J P I G T A 

I C U M P L I D O E E I G 

C P J S U S S O I C S C O 

A G O Y E L A C N Z P I G 

V U S B P R I E A E I A A 

L I B E R T A D Z D R S N 

A H Y O S E S L A I I O I 

S B L P O E S R R A T O S 

O L B U E N A S E C U M S 

O S O D A T A R T L A M S 
 

 

11. Poniendo en práctica lo aprendido: Cada vez que abres un libro, recuerda el rollo que leyó 

Jesús y que Él es el único que lo cumple y trae salvación. 
 

 

 

Jesús fue a la sinagoga en 

Nazaret.  Leyó del rollo del 

profeta Isaías.  

“El Espíritu de Dios está 

sobre mí.  Para dar buenas 

noticias a los pobres. Para 

dar libertad a los prisioneros.  

Para dar vista a los ciegos.  

Para rescatar a los 

maltratados. Este es el 

tiempo de salvación.” 

Después dijo “Hoy se ha 

cumplido esta Escritura.” 



Canciones 

Adentro afuera https://www.youtube.com/watch?v=oPimn2alRvI 

Alto, anda, cede   https://www.youtube.com/watch?v=U1Bs9OCMImo  

Si me lavo con jabón  https://www.youtube.com/watch?v=rAvLSMKpmU4 

Una mirada de fe   https://www.youtube.com/watch?v=HmvqWDDq4HI  

(* canción más indicada) 
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