
Año C: Epifanía 6 
16 de febrero del 2025 

Descubriendo más: 

¡Todo de cabeza! 

Tema:   Las bienaventuranzas y ayes del sermón en la llanura 

Objetivo:   Que cada niñ@ entienda que lo que el mundo ofrece no es permanente, y que cada 
niñ@ tenga la perspectiva del Señor en cuanto a conceptos como “rico”, “feliz”, “popularidad” 

De antemano:   Hay que leer el pasaje Lucas 6:17-26 

Notas: a) Esta clase es la séptima de una serie “Descubriendo más”.  Esta serie es de 9 

clases mayormente basadas en el Evangelio de Lucas, y durará hasta el último domingo 

antes de Cuaresma.  La serie usa los acontecimientos y enseñanzas de Jesús para 

llevarnos de lo que parece “obvio” a una nueva perspectiva tanto del Señor como de 

nosotros. 

b) NO es fácil enseñar esta clase, dado que para niñ@s menores de aprox 7 años no pueden 

pensar fácilmente en ideas abstractas.  Hay que enfatizar que lo que el mundo ofrece NO 

es lo más importante, porque Dios nos ama y Él tiene un propósito para cada un@ de 

nosotr@s.  Hay que tener cuidado también en no decir que se va a ver un fin al hambre etc 

en esta vida.  

Materiales:  a) Para la actividad preliminar:  usar actividad i) o actividad ii)  

Actividad i): alimentos que parecen ricos para los niñ@s – ej dos jugo individual, y dos 
hamburguesas o paquetes de papitas; licuadora, vaso 

Actividad ii): lista de cada par de alternativas en una tira de papel (ver abajo) (NOTA: 
hay que usar alternativas que son apropiadas para la edad de l@s 
niñ@s del grupo) 

b) Para contar la historia:  

para la introducción: foto de alguien famos@ y/o ric@ 

para la historia: Se puede usar las imágenes (ver abajo), o usar en algunos casos 
ejemplos ej monedero vacío; monedero con dinero; plato vacío; plato con comida; 
recorte de revista de alguien famoso con sus fans 

c) para la actividad: actividad a): se necesita varios palitos (ej de chupete) para cada niñ@ 

                                 actividad b): se necesita una chinche mariposa para cada niñ@ 

Programa:  

1. Canción:  ver lista abajo 

2. Oración  

Gracias Señor por tu palabra.   

Gracias por todo lo que puedo aprender de ella.  

Ayúdame a entender lo que tú quieres decirme hoy día. 

Te lo pido en el nombre de Jesús.  Amén.  

 

 

 

 



3. Actividad preliminar:  

Actividad i): ¿Quién termina primero? 

 - mostrar el plato con los alimentos y pedir dos voluntari@s para un concurso de 

consumir rápidamente los alimentos 

- cuando se acercan los dos concursantes, y están esperando su plato, mezclar todo en la 

licuadora y dar a los dos concursantes en un vaso cada un@ 

- ver quien termina primero los alimentos….. 

(se podría licuar solamente la mitad de los alimentos, si se piensa que los concursantes 

NO lo tomarán) 

Actividad ii): ¿Cuál preferirías? 

- Tod@s se sientan en un círculo 

- El/la primer@ concursante saca un papel de la caja, lee la pregunta y tiene que dar 

una respuesta honesta 

- Después se pasa al segund@ persona 

- Etc…. 

4. Contar la historia: Usar la introducción, y seguir con una de las alternativas a),b) ó c).  

Introducción: - 

.- (mostrar foto de alguien famoso y/o rico)  

- ¿De quién es esta foto?  (esperar respuestas) ¿Creen ustedes que esta persona es feliz? 

(esperar respuestas)  ¿Por qué? (esperar respuestas) 

- Muchas veces la gente piensa que alguien estará feliz porque es una persona rica, o 

famosa, o muy popular 

- Pero a veces Jesús ¡pone todo de cabeza! 

a) Pasar video clip:  https://www.bible.com/es/videos/25848-san-lucas-6-17-36 (es de 

6:12-36; si solo se quiere el pasaje del v.17-26 hay que pasar solo desde 0.53 hasta 

2:28) 

b) Se puede leer el pasaje Lucas 6:17-26, y después usar la aplicación y/o la sección 

“conversar” 

c) (Para contar la historia, hay que usar los dibujos) 

– Jesús había pasado una noche completa en una montaña orando a solas con Dios, y en 

la mañana siguiente escogió a 12 de sus seguidores para que sean sus apóstoles 

- Jesús y sus discípulos bajaron de la montaña, y cuando llegaron abajo a la llanura 

había un montón de gente que querían estar con Él.  Querían escucharle hablar, y 

querían que sanara a los muchos enfermos que había.   

- Jesús sanó a los que se le acercaron, incluyendo a los que tenían espíritus malignos. 

- Todo el mundo quería tocarle porque el poder salía de Él. 

- Pero Jesús no solamente estaba allí para sanar y ayudar a las personas así. Jesús 

también empezó a hablar a los discípulos.  Pero lo que decía Jesús era difícil de 

entender porque ¡parecía que Jesús estaba poniendo todo de cabeza! 

- Dijo a las personas que no tenían mucha plata (mostrar dibujo del monedero vacío) 

que en realidad ellas estaban bendecidas porque tendrían el reino de Dios 

- Dijo que a las personas que tenían hambre (mostrar dibujo) que deben sentirse bien 

porque algún día tendrían suficiente comida 

- Dijo que a las personas tristes (mostrar dibujo de cara triste con lágrimas) que deben 

sentirse bien, porque luego estarían riéndose 

- Dijo que a las personas que seguían a Él (o sea seguían a Jesús), y que recibían 

insultos y desprecio (mostrar dibujo del ataque) justo porque estaban siguiéndole, les 

iría bien porque más adelante recibirían una recompensa en el cielo. 

 

https://www.bible.com/es/videos/25848-san-lucas-6-17-36


- Pero Jesús no solamente hablaba de los que eran dichos@s y que deben sentirse 

bendecid@s. 

- También habló a l@s que se sentían bien en este momento.  Pero para ell@s, lo que 

dijo Jesús era duro. 

- Dijo a los ricos (mostrar dibujo del dinero), que ya NO les iría bien porque ya habrían 

recibido lo que querían 

- Dijo a los con la barriga llena (mostrar dibujo), que ya NO les iría bien porque ya 

tendrían que pasar hambre 

- Dijo que a los que estaban riéndose en este momento (mostrar dibujo de cara feliz), ya 

NO les iría bien porque ellos estarían llorando 

- Dijo que a los que tenían mucha popularidad con la gente (mostrar dibujo de a persona 

famosa), ya NO les iría bien porque así en el pasado se había recibido a los falsos 

profetas.  

5. Aplicación  

- No es nada fácil entender todo lo que dijo Jesús, porque Jesús puso todo de cabeza.   

- Así de repente ha sido el juego al principio – NO era lo que pensabas…. 

- Jesús dijo que el tener plata, tener popularidad, y parecer feliz no son las cosas que 

debemos buscar, porque al final ningún de estas cosas durará para siempre.  

- Mucha gente pone más valor en tener dinero o fama, y pone poco valor en tener 

amistad con Dios.  Pero justamente lo más importante que debemos buscar no son 

cosas como bienes materiales, comida o fama, sino buscar al Señor.    

- Si tratamos de estar con Dios más tiempo, y tratamos de hacer siempre lo que Él 

quiere, entonces recibiremos estas promesas.   

- No es tan importante buscar hacernos ricos o famosos, sino buscar seguir al Señor y 

hacer lo que Él quiere. 

6. Conversar:  

Con niñ@s pequeñ@s:  

- ¿Alguna vez te has quejado porque no tienes el dinero que quisieras, o no puedes 

comer la comida que te hubiera gustado comer? 

- ¿Has pedido al Señor que te ayude a vivir como Él quiere, aun cuando tus amigos 

se rían de ti? 

Con niñ@s más grandes/adolescentes: 

- ¿Alguna vez te has quejado porque no tienes el dinero que quisieras, o no puedes 

comer la comida que te hubiera gustado comer? 

- Si estás pasado una situación donde puedes identificarte con los pobres, o 

hambrientos, o tristes, o perseguidos por causa del Señor, ¿cómo te hace sentir, 

pensar que Jesús dice que estas son bendiciones? 

- ¿Puedes pensar en una situación cuando una situación que parecía muy difícil 

terminó siendo algo muy positiva para ti y/o tu familia? 

- ¿Has pedido al Señor que te ayude a vivir como Él quiere, aun cuando tus amigos 

se rían de ti? 

7. Aprender un versículo:  (Jesús dijo:)  Busquen primeramente el reino de Dios y su 

justicia, y todas estas cosas les serán añadidas. (Mateo 6:33) 

8. Canción:  ver lista abajo 

9. Oración final  

Gracias Señor por decirme cuáles son las cosas más importantes en la vida.   

Ayúdame a seguirte a ti en vez de tratar de tener más dinero o de ser famoso.   

Te lo pido en el nombre de Jesús.  Amén 

  



 10. Actividades:  

a) Jardín de Bienaventuranzas 

1. Cortar papel en forma de flores (u otra forma), tamaño 

aprox 7cm 

2. En un lado del papel escribir una parte de la frase (ej 

“Dichosos ustedes los pobres”), y en el otro lado la 

segunda parte de la frase (ej “porque el reino de Dios les 

pertenece”).  Si hay espacio se puede dibujar algo para 

ilustrar la frase (ej un monedero vacío)  

3. Pegar la flor a un palito (ej palito de chupete, o pedazo de 

caña) 

4. Se puede decorar una bolsa o latita y poner las “flores” adentro, o pegar en in 

pedazo de “oasis” parra plantas, o poner en una parte de jaba de huevos, o poner 

en una cartulina con cortecitas.   

 

Frases para poner en las flores: 

Lado 1 Lado 2 

Dichosos ustedes los pobres de ustedes es el reino de Dios. 

Dichosos ustedes los que tienen hambre quedarán satisfechos 

Dichosos ustedes los que lloran después reirán 

Dichosos ustedes cuando los odie por 

causa de Jesús 

ustedes recibirán un gran premio en el 

cielo 

 

 

b) Rueda de bendiciones 

1. Cortar dos círculos. 

2. Dividir uno de los círculos en cuatro secciones 

3. Cortar la cuarta parte del otro círculo, cortando hasta un poco MENOS de la distancia 

hasta el centro (ver imagen) 

4. Pintar las letras y decorar el círculo con corte 

5. En el otro círculo, escribir y dibujar las 4 bendiciones 

6. Hacer huecos en las dos partes como en la imagen 

7. Pasar la chinche mariposa por los huecos  

8. Mover la parte de encima para descubrir una de las bendiciones  

 

  



c) Pintar el cuadro 

 
 

d) L@s dichos@s 

Ordenar las letras de las palabras y después unir con la cara apropiada – l@s 

dichos@s con la cara feliz, y l@s que están condenados por l@s “¡ay de ustedes!” con 

la cara triste. 

 

                             L@s  __ __ __ __ __  ( i c r s @ ) 

 

                                 L@s que  __ __ __ __ __ __    ( n l l a o r) 
 

                                 L@s que tienen  __ __ __ __ __ __  (m e r h a b ) 

                                

                                  L@s que  __ __ __ __    (i n r e) 
 

                                  L@s que la gente l@s  __ __ __ __    ( d a o i)   por          

                                                  causa de Jesús 

 

                                  L@s  __ __ __ __ __ __    ( o b p s r e) 

 
                             L@s que están __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __  

                                     ( t  i  e  f  h  @  s  s  a  e  c ) 

 

                                 L@s que la gente l@s  __ __ __ __ __   ( a a l a b ) 

 

 



 

11. Poniendo en práctica lo aprendido: Cada día cuando te levantas, pide al Señor que te 

ayude a buscarlo a El en primer lugar.  
 

 

Canciones 

*Busca primero el reino de Dios  https://www.youtube.com/watch?v=1zmurGGuWYI (del 

versículo de memoria) 

Hey, me siento feliz   https://www.youtube.com/watch?v=nTY64flxYFo     ó    

https://www.youtube.com/watch?v=p6cY2PfL5d8 

*La Biblia, mi libro especial https://www.youtube.com/watch?v=NVlnjgDFFDg (habla de que 

la Biblia nos enseña cómo vivir, que encaja con las enseñanzas de Jesús en esta clase) 

(* canción más indicada) 

 

Soluciones 

 

Preguntas para la actividad ¿Cuál preferirías? 

¿Preferirías estar en un clima de mucho calor y sol, o mucho frío? 

¿Preferirías poder volar, o ser invisible? 

¿Preferirías tener demasiado para hacer, o estar aburrid@? 

¿Preferirías explorar el océano, o explorar la luna? 

¿Preferirías tener que vivir sin azúcar en tu dieta, o vivir sin sal en tu dieta? 

¿Preferirías estar completamente sol@, o estar rodead@ por personas que no te caen bien? 

¿Preferirías tener mucho dinero, o ser famos@? 

¿Preferirías tener una talla de 3 metros o de 50cm? 

¿Preferirías tener que lavar los platos todos los días, o limpiar el baño una vez por semana? 

¿Preferirías tener una cucaracha o una araña dentro de tu polo? 

Imágenes

https://www.youtube.com/watch?v=1zmurGGuWYI
https://www.youtube.com/watch?v=nTY64flxYFo
https://www.youtube.com/watch?v=p6cY2PfL5d8
https://www.youtube.com/watch?v=NVlnjgDFFDg


 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 


