
Año C: Último de Epifanía antes de Cuaresma 
2 de marzo del 2025 

Descubriendo más: 

Con gloria – y con los enfermos 

Tema:   La transfiguración de Jesús y la sanación del joven endemoniado 

Objetivo:   Que cada niñ@ reconozca la gloria de Jesús, y que este Jesús glorioso también es 
el Jesús que muestra compasión y poder para sanar 

De antemano:   Hay que leer el pasaje Lucas 9:28-43 

Notas: a) Esta clase es la novena y última de una serie “Descubriendo más”.  Esta serie es de 

9 clases mayormente basadas en el Evangelio de Lucas, y ha durado hasta el último 

domingo antes de Cuaresma.  La serie usa los acontecimientos y enseñanzas de Jesús 

para llevarnos de lo que parece “obvio” a una nueva perspectiva tanto del Señor como de 

nosotros. 

b) El pasaje de esta semana abarca dos acontecimientos.  Puede ser que solo quiera contar 

uno de los acontecimientos (es decir o la transfiguración, o la sanación del muchacho 

endemoniado), y en este caso hay que escoger cuáles de los elementos de esta clase son 

necesarios para su grupo. 

c) Depende de la versión de la Biblia que se usa, se traduce el discípulo como Santiago o 

Jacobo.  Hay que escoger cuál de los dos nombres va a usar, para no confundir a l@s 

niñ@s (aunque se puede mencionar al principio que es una soa persona con dos versiones 

de su nombre) 

Materiales:  a) Para la actividad preliminar:  bandeja con algunos de los siguientes (o 

similares): imagen de montaña, dibujo de manos orando, Biblia (para representarlos 

profetas - Elías), palo (para representar la vara de Moisés), lentes de sol, algo que brilla ej 

papel dorado, algodón (para representarla nube), lupa (para investigar un misterio), frasco 

de medicina o tira de pastillas; tela para cubrir la bandeja 

b) Para contar la historia:  

para la introducción:  

para la historia: se puede tener una tela o algo similar para actuar la parte de Santiago 

c) para la actividad: actividad a): un palo o bajalenguas para cada niñ@, y 2 copias del 
muñeco 

Programa:  

1. Canción:  ver lista abajo 

2. Oración  

Gracias Señor por tu amor. 

Gracias porque Jesús vino al mundo. 

Ayúdame ahora a poder entender lo que vamos a escuchar. 

Te lo pido en el nombre de Jesús.  Amén.  

3. Actividad preliminar: Prueba de memoria (individual o en grupos) 

- Poner los objetos en una bandeja (se puede usar todos, o menos según la edad y 

habilidad de los participantes), nombrándolos al ubicar en la bandeja. 

- Dejar un tiempo (ej medio minuto) minuto, y después tapar la bandeja con la tela.   

- Pedir a l@s niñ@s hacer una lista de los objetos que pueden recordar. 

 



4. Contar la historia: Usar la introducción, y seguir con una de las alternativas a),b) ó c).  

Introducción: - 

.- Cuando conocemos a alguien durante un tiempo, pensamos que ya sabemos cómo es. 

- (pedir a alguien que pase adelante como voluntari@) 

- (usando el nombre del voluntari@) ¿Qué sabemos acera de ………… ? (esperar 

respuestas) 

- Los doce discípulos de Jesús ya estaban aprendiendo mucho acerca de Él, pero en la 

historia de hoy vemos qué descubrieron 3 de los discípulos en un aconecimiento MUY 

especial.  

a) Pasar video clip:  https://www.youtube.com/watch?v=Sdcj65t_2DE (desde 0:56 a 3:36; 

la lectura del video completo es de Lucas 9:23-62) 

b)  Se puede leer el pasaje Lucas 9:28-43a, y después usar la aplicación y/o la sección 

“conversar” 

c) (Para contar la historia, se puede contar en primera persona de parte de Santiago, uno 

de los discípulos que subieron al monte con Jesús, junto con las ayudas visuales de la 

bandeja y el uso de la voz para enfatizar las cosas más impactantes)  

- ¡Era una de las experiencias más impactantes de mi vida!   Siempre estábamos 

aprendiendo más y más de Jesús.  En esta oportunidad, Él solamente escogió a mí, a mi 

hermano Juan y a mi amigo Pedro para que le acompañáramos, en vez del grupo de 

todos los 12 que Él había escogido para estar con Él siempre.   

-  Nos hizo caminar un poco a un cerro (mostrar dibujo de monte) y después lo subimos 

juntos. A Jesús le gustaba subir cerros para orar, aun de noche, entonces al principio de 

la caminata no pensamos mucho.  Pero ¡esta vez lo que pasó era completamente fuera 

de lo normal!  

- Caminamos, subiendo por el pasto, hasta la parte arriba del cerro.  Habíamos estado 

conversando con Jesús, todo normal, disfrutando de estar con él.  Pero arriba, algo pasó 

que realmente NUNCA me olvidaré.    

- De un momento a otro, el Jesús que siempre habíamos conocido, con su cara tan lleno 

de amor pero a veces también molesto con los fariseos, este Jesús se cambió por 

completo.  ¡EMPEZÓ A BRILLAR!!!! (mostrar cosa que brilla.)  Fue algo que casi no se 

puede describir.  Jesús empezó a BRILLAR – su ropa se puso TAN blanco como no se 

puede imaginar, y ¡cuando vimos su cara!  En realidad, no se podía mirar su cara porque 

brillaba como el sol a mediodía.  (mostrar lentes de sol) 

- Pero ni siquiera era solo esto.  Solamente habíamos subido al cerro 3 de nosotros con 

Jesús –Pedro, Juan y mi persona – y la verdad que estábamos con sueño entonces casi 

ni nos dimos cuenta cuando aparecieron dos personas al lado de Jesús.   

- Y cuando vimos estos dos otros, sabíamos que era Moisés, nuestro héroe del éxodo de 

Egipto y de los diez mandamientos (mostrar palo), y el gran profeta Elías (mostrar 

Biblia).  ¡Wow!  Siempre como judíos estábamos esperando el regreso de Elías, porque 

creíamos que él regresaría para marcar el momento especial de Dios, y ¡acá estaba 

Elías al lado de Jesús!!!   

- Moisés y Elías estaban conversando con Jesús.  Estaban hablando acerca de su 

MUERTE.  Claro, en ver esto, nos despertamos bien para no perder nada de este 

espectáculo de ver a Jesús brillando y conversando con Moisés y Elías que habían 

vivido tantísimos años antes.   

- Bueno, algo así no es para olvidarse.  A Pedro, que siempre tenía que hacer un 

comentario, le dio una idea.  Empezó a decir a “Señor, ¿qué tal si hacemos tres chozas, 

uno para ti, uno para Moisés y uno para Elías?”  – pero estaba justo hablando cuando 

algo MAS pasó. 

- Mientras Pedro estaba hablando, una nube descendió del cielo (mostrar algodón) y 

cubrió todo.   

https://www.youtube.com/watch?v=Sdcj65t_2DE


- También hubo una voz que venía de esta nube.  La voz dijo “Éste es mi Hijo, yo lo amo 

mucho y estoy muy contento con él. Ustedes deben obedecerlo”.   Me acordé de que 

estas mismas palabras habíamos escuchado cuando Jesús fue al río y fue bautizado por 

Juan el Bautista, palabras de Dios mismo 

- Y después de escuchar la voz, ya no pudimos ver a Moisés y a Elías.  Solo podíamos 

ver a Jesús 

- Era un acontecimiento tan maravilloso, pero la verdad que no dijimos nada a nadie. 

- Pero ya llegó el día siguiente y tuvimos que bajar del monte. Y de nuevo a la realidad de 

la necesidad de tanta gente. 

- Llegamos abajo y al toque un señor empezó a decirle fuerte a Jesús “Maestro, ¡por favor 

ayuda a mi hijo, el único que tengo!  Tiene un espíritu malo que le atormenta. (mostrar 

medicamentos)  Este espíritu hace que grite y que le den ataques y que eche espuma 

por la boca. Lo maltrata y no lo quiere soltar.  He rogado a tus discípulos que le saquen 

ese espíritu, pero no han podido.” 

- Al escuchar eso, la verdad que ¡Jesús se molestó!  Dijo “¡Ayyy!   ¡Tan poca fe que 

tienen! ¿Hasta cuándo voy a tener que soportarlos?”  Y dijo al papá “Trae acá a tu hijo” 

- Justo estaba acercándose cuando el chico empezó a convulsionarse.  Y Jesús al toque 

reprendió al espíritu malo, y sanó al muchacho.  El muchacho regresó a su padre, y 

todos quedaron asombrados.   

5. Aplicación  

- Los tres discípulos – Pedro, Santiago y Juan - pudieron ver a Jesús en su gloria, y 
reconocer que Él realmente es Dios.   

- Hay momentos que nosotros también podemos reconocer que Jesús NO es solamente 

un hombre – es alguien MÁS BRILLANTE Y GLORIOSO. 
- Pero estos tres discípulos también vieron que Jesús siempre se mete en las cosas 

difíciles de este mundo, y nos ayuda.   
- Y hoy en día, cuando le dejamos, Jesús sigue metiéndose en los problemas de la vida 

para ayudarnos.  
- Por lo tanto, hay que adorarle por su gloria, y confiar en Él para que nos ayude.  

6. Conversar:  

Con niños pequeños:  

- ¿Has tenido una experiencia que nunca olvidarás? ¿Qué fue? 

- ¿Qué es la cosa más bonita que has visto en tu vida?  ¿Cómo te sentiste cuando la 

vio?  

- ¿Has visto una vez a alguien con una cara que brilla? 

Con niños más grandes/adolescentes: 

- ¿Crees que esta experiencia en el cerro ayudó a los tres discípulos cuando bajaron del 

cerro?  ¿En qué sentido podrían haber cambiado? 

- ¿Qué es la cosa más bonita que has visto en tu vida?  ¿Cómo te sentiste cuando la 

vio?  

- ¿Qué experiencia has tenido que ha tenido un impacto tu vida?   

- ¿Tu vida ha sido diferente después de esta experiencia?  ¿Cómo? 

7. Aprender un versículo: Cristo es la imagen visible de Dios.  (Colosenses 1:15)  

8. Canción:  ver lista abajo 

9. Oración final  

Gracias Señor por las dos partes de esta historia.  

Señor, ayúdame a entender que Jesús puede ser tan glorioso, pero también que puede 

estar dispuesto estar con las personas que sufren. 

Ayúdame a adorarlo porque es tan glorioso. 

Y ayúdame a confiar en Él porque me quiere siempre ayudar. 

Te lo pido en su nombre. Amen.  



 10. Actividades:  

a) Hacer un títere de Jesús transformándose  

1. Pintar una de las figuras de Jesús en forma “normal” 

2. Pintar y decorar la otra figura para que brille (usar escarcha, 

papel de aluminio/dorado, etc)  

3. Pegar el palo detrás de una de las figuras 

4. Pegar la segunda figura detrás de la primera (el palo debe 

estar entre las dos figuras) 

5. Agarrar el palo entre las dos manos y frotar las manos para 

hacer que gire las figuras.  Se verá a la figura transformándose.  

 

b) La transfiguración: un modelo para contar la historia 

1. En una cartulina o papel de color celeste dibujar el monte y las figuras de Jesús y los 3 

discípulos, así como en la imagen, y pintarlas 

2. En otro papel, dibujar las figuras del mismo tamaño de las figuras del primer dibujo, 

pintar y pegar cosas que brillan por ejemplo escarcha o papelitos de papel 

dorado/plateado.  Cortar así como en la imagen; es MUY 

importante que tenga la tira hacia abajo. 

3. Pegar el borde de la tira al borde de la primera hoja, 

usando cinta Scotch 

4. Tener otra hoja de papel encerado del tamaño de la hoja 

celeste, y pegar al borde de la hoja celeste con cinta 

Scotch.  

5. Usar el modelo para contar la historia: 

a) Hoja celeste solo (cuando están subiendo el monte) 

b) Subir la pestaña del grupo de Jesús, Moisés y Elías que 

cubrirá a Jesús solo (cuando aparecen Moisés y Elías) 

c) Bajar el papel encerado (cuando baja la nube) 

d) Hoja celeste solo (cuando ya termina y están bajando) 

c) Pintar el cuadro 

 
 



 

d) Sopa de letras 

Busca las palabras subrayas en el pupiletras, en cualquier dirección (horizontal vertical 
o diagonal).  También busca la palabra “transfiguración” 
  

T O R A N S G L O R I A E E D 

R R R I U O J V O D E C H L E 

A R A R B P E D R O A N I E S 

N E C N E T S A N A R A J G P 

S S B E S C U C H E N L O I I 

J P A J S F S O Z D R B T D E 

E L R Z U R I O S O L O S O R 

R A A C O A V G D O S E N A T 

U N C R U H N A U E P U R S O 

S D O N A S C N O R I A E U S 

A O D E M O N I O N A M D Ñ T 

L R J S E S R O P A R C R R O 

E A S E S I O M Z R S A I L E 

N R A R B R I L L A N T E O I 

S A N T I A G O T E R C E S N 
 

 

 

Jesús subió a un cerro 
a orar, con Pedro, 
Santiago (Jacobo) y 
Juan.  
Su cara cambió, y su 
ropa se volvió muy 
blanca y brillante;   
Eran Moisés y Elías 
aparecieron, rodeados 
de un resplandor. 
Hablaban acerca de la 
muerte de Jesús, que 
iba a pasar en 
Jerusalén.    

Los discípulos  tenían 
mucho sueño, pero se 
quedaron despiertos, y 
vieron la gloria de 
Jesús y a los dos 
hombres  
Pedro le sugirió que 
podrían hacer tres 
chozas. 
 

Una nube se posó sobre ellos, y ellos tuvieron miedo.   
Una voz, dijo de la nube: «Éste es mi Hijo, mi elegido: escúchenlo.» 
Jesús quedó solo. Y los tres discípulos mantuvieron todo esto en secreto.  
Bajando del cerro, un padre pidió a Jesús que sanara a su hijo, que tenía un demonio.  
Y Jesús lo sanó. 

 



e) Afiche “¡Glorioso!” 
Hacer un póster con las palabras “Jesús glorioso” y decorar para que muestre lo 

glorioso que es Jesús.  

11. Poniendo en práctica lo aprendido: Cada vez que ves algo que brilla, piensa en que Jesús 

es Dios y adóralo. 

 

 

Canciones 
Alabemos a Jesús   https://www.youtube.com/watch?v=lR0goYGD7PY 

*El es Dios https://www.youtube.com/watch?v=HKwLDeRe6D8 (con letra, sin mímica) 

https://www.youtube.com/watch?v=BKrBDObaypo  (con mímica, sin letra)  

Jesucristo es el Señor https://www.youtube.com/watch?v=jhtcf_QVaUQ 

Rey de reyes, Señor de Señores https://www.youtube.com/watch?v=QQIFI3x6KWM 

(* canción más indicada) 

 

 

Soluciones e Imágenes 
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https://www.youtube.com/watch?v=QQIFI3x6KWM


 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 


